ROPES & RUNNING

LR

Peildatum 14-4-2019: totaal leden 457
Aantal vrouwen: 172

Aantal mannen: 285

Verdeling disciplines:

Bootcamp 46 (33 v/ 13 m)

Loopgroep 13 (10 v/ 3 m)

Survival Junioren 170 (69 v/ 101 m)
Survival Senioren 228 (60 v/ 168 m)

Ropes & Running JAARVERSLAG 2018-2019

De vorige ledenvergadering vond plaats op maandag 14 mei 2018.
Het aantal leden toentertijd aanwezig: 35 + de bestuursleden.

Het bestuur van Ropes & Running bestaat momenteel (mei 2019) uit de volgende
personen:

Voorzitter: Yvonne Reusen

Penningmeester: Jos Rave

Secretaris: Nicole Snijders

Bestuurslid: Leo van der Laan

Bestuurslid: Marco Klumpenhouwer

Bestuurslid: Marjolein Klein Sessink

Bestuurslid: Rachel ter Haar

De contributie per kwartaal:
- Jeugd € 35
- Vanaf 3¢ gezinslid zijnde jeugd € 17.50
- Looptraining € 40
- Bootcamp € 55
- Survival senioren € 65 (vanaf 18 jaar)

Het aantal leden bedraagt op dit moment:

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Senioren 114 126 141 162 177 206 205 202 228
survival

Jeugd 89 92 108 127 146 132 117 137 170
survival

Loopgroep 49 51 36 32 25 17 18 13 13
Bootcamp 31 46 63 55 56 43 46
TOTAAL 244 269 316 367 411 410 396 395 457

6x Vergadering bestuur (+ledenvergadering):
- 18 juni 2018
- 24 september 2018
- 19 november 2018
- 28 januari 2019
- 25 maart 2019
- 20 mei 2019 (ledenvergadering)
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COMMISSIES:

Activiteitencommissie:
- Anke Freriks
- Robert Jan Rijks

Examencommissie
- Wim Klein Wolterink
- Dick Prinsen
- Rudi Ruesink
- Henk van Zantvoort

Jeugdcommissie:
- Rachel ter Haar
- Roland Knipscheer
- Janne Luimes
- Manon Luimes
- Rick Stroet
- Armando Vet

Kluscommissie:
- Henk Krabbenborg
- Rudi Ruesink
- Henk van Zantvoort

Lief en leed:
- Wilma Hoftijzer

Redactie Roperunner:
- Wilma Hoftijzer
- Frank Horning
- José Klein Sessink
- Robert Jan Rijks

Vertrouwenspersoon:
- Ard Heinen
- Herbert Luimes
- Nicole Snijders
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ACTIVITEITEN
14-05-2018 Ledenvergadering
19-05-2018 Ontvangst € 617,21 Rabo Clubkas Campagne
27-05-2018 Survivalrun Dronten, seizoen 2017-2018 - Marjolein Klein Sessink,
1¢ plaats KSR, dames
27-05-2018 Survivalrun Dronten, seizoen 2017-2018 - Erik Mentink, 1¢ plaats JSR 15-17, heren,
02-06-2018 Enveloop, met veel deelnemers van R&R
09-06-2018 Jeugdkamp bij De Mebel
10-06-2018 Jeugdkamp bij De Mebel
18-06-2018 Survivalrun Harreveld, seizoen 2017-2018:
Survivalrun Harreveld 2018
Klasse Plek Naam
MSR heren 3 [Ronnyt.H.
e T
23-06-2018 Klusdag
23-06-2018 Afsluitende BBQ seizoen, bij 't Barger
04-07-2018 Diploma Brons: 17 geslaagden!
07-07-2018 Dinxperlo Estafetterun, seizoen 2017-2018
02-09-2017 Rondje Oude IJsselstreek 2018: Ropes & Running team 1, plaats 3, Ropes & Running
team 2, plaats 9 en Ropes & Running team 3, plaats 11
08-09-2018 Klusdag op 't Barger
09-09-2018 Niersdal Survivalrun, seizoen 2018-2019 - ONK KSR dames: Bianca Rougoor, 1¢ plaats
en Marjolein Klein Sessink, 3¢ plaats
| Niersdal Survivalrun seizoen 2018-2019
Klasse Plek Naam
ORK K Dames s uarisns
Prestatie 8 km 3 [Twan t. H.
Recreanten 5 km 3 Lieke H.
24-11-2018 Hang-On-run Doorn, seizoen 2018-2019: Emma Nijenhuis, JSR 12-14, dames, 1¢
plaats en Kick Woltering, JSR 12-14, heren, 3¢ plaats.
16-12-2018 Dinxperloop, seizoen 2018-2019: Hans B. KSR heren 40+, 1¢ plaats. Bianca Rougoor,
KSR dames, 1¢ plaats.
28-12-2019 Verlenging van het sponsorcontract met Try-Out
31-12-2019 Verlenging van het sponsorcontract met Auto Bedrijf Gendringen
26-01-2019 Balletje Happen bij restaurant Koenders in Breedenbroek
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Survivalrun Gendringen: Emma Nijenhuis, JSR 12-14 jaar, dames 1¢

plaats. Kick Wolterink JSR12-14 jaar, heren, 3¢ plaats. Maurits Verholt, JSR 8-9 jaar,
heren, 3¢ plaats. Sjoerd Salemink, KSR 40+, heren, 3¢ plaats, Erik Mentink KSR,
heren, 2¢ plaats.

Survivalrun Kootstertille: Erik Mentink, KSR heren, 1¢ plaats, Emma Nijenhuis JSR
12-14 jaar, dames, 1¢ plaats. Kick Woltering 12-14 jaar, heren, 3¢ plaats. Voor Emma
was dit de 6° overwinning in 7 runs.

Ropes & Running - Kledingleverancier: Allsur5 - Website is in de lucht!

laatste cursusdag Basis Trainer Survivalrun. Opleider Eric van den Ham (1° cursusdag
10 februari 2019 en 2¢ cursusdag 24 februari 2019)

Survivalrun Zeist: Emma Nijenhuis pakt winst in de categorie JSR 12-14 jaar,

seizoen 2018-2019.

Klusdag op 't Barger

5 trainers zijn geslaagd voor de Proeve van Bekwaamheid

4 trainers zijn geslaagd voor de Proeve van Bekwaamheid

1 trainer heeft de Proeve van Bekwaamheid behaald

Ledenvergadering

Uitslagen wedstrijden seizoen 2018-2019, zie www.survivalrunbond.nl



http://www.survivalrunbond.nl/

